
 

 

 

２０２３年５月号 

月 火 水 木 金 

１ 

芸術 

「応援うちわ作り」 

(14:00～15:00) 

 

合唱にふれてみよう 

(15:00～16:00) 

２ 

ゆるっと学ぼう！ 

(10:00～11:00) 

 

ＧＯスポ！ 
＠上谷沼公園 
(13:30～15:00） 

３ ４ ５ 

８ 

芸術 

「アイロンビーズ」 

(14:00～15:00) 

 

合唱にふれてみよう 

(15:00～16:00) 

９ 

ゆるっと学ぼう！ 

(10:00～11:00) 

 

ＧＯスポ！ 

＠上谷沼公園 

(13:30～15:00） 

１０ 

円会 

「お仕事マッチング」 

(14:00～15:00) 

図書館へ行こう！ 

＠南浦和図書館 

(15:00～16:00) 

１３ 

ゆるっと学ぼう！ 

(10:00～11:00) 

 

スタディアップ！ 

「みんなでＳＳＴ」 

(14:00～15:30) 

１４ 

午前閉所 

音楽部 

(13:00～16:40) 

１５ 

芸術 

「ＵＶレジン工作」 

(14:00～15:00) 

 

合唱にふれてみよう 

(15:00～16:00) 

１６ 

ゆるっと学ぼう！ 

(10:00～11:00) 

 

ＧＯスポ！ 

＠上谷沼公園 

(13:30～15:00） 

１７ 

円会 

「 Switch大会」 

(14:00～16:00) 

１８ 

ゆるっと学ぼう！ 

(10:00～11:00) 

スタディアップ！ 

「一人暮らし講座～服の選

び方編～」＠浦和パルコ 

(14:00～16:00) 

１９ 

午前閉所 

音楽部 

(13:00～16:40) 

２２ 

芸術 

「スクラッチアート」 

(14:00～15:00) 

 

合唱にふれてみよう 

(15:00～16:00) 

２３ 

ゆるっと学ぼう！ 

(10:00～11:00) 

 

ＧＯスポ！ 

＠上谷沼公園 

(13:30～15:00） 

２４ 

ルーム女子会 

「コスメ巡り散歩」 

＠浦和パルコ 

(10:00～12:00) 

円会 

「みんなでクイズ大会」 

(14:00～16:00) 

２５ 

ゆるっと学ぼう！ 

(10:00～11:00) 

 

スタディアップ！ 

「若者恋愛講座」 

(14:00～15:30) 

２６ 

午前閉所 

音楽部 

(13:00～16:40) 

ゆるっと調理部 

(15:00～16:40) 

２９ 

芸術 

「オイルパステル画」 

(14:00～15:00) 

 

合唱にふれてみよう 

(15:00～16:00) 

３０ 

ゆるっと学ぼう！ 

(10:00～11:00) 

 

ＧＯスポ！ 

＠上谷沼公園 

(13:30～15:00） 

３１ 

円会 

「落語ワークショップ」 

(14:00～16:00) 

 

 

 

 

 

 

 

 

【開室時間】 午前：10：00～12：30／午後：13：30～17：00 ※金曜日は 13：00～17：00 までになります。 

・プログラム開催及び開室については、社会情勢の影響により変更する場合があります。 

・上記の変更や内容、募集、追加等については随時 Twitter、ホームページでお知らせします。 

・赤字→１階、青字→２階、緑字→３階で実施します。 

・毎日１６：４０から、館内清掃を行います。皆で協力して、ルームを綺麗に保ちましょう。 

 

裏面もあります 

ソフトボール大会 

＠大宮 桜木中学校グラウンド 

５月７日（日）  午前中 

参加希望の方はスタッフまで♪ 



南浦和ルームからのお知らせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～プログラムの様子～ 
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芸術 「推し活うちわ作り」 音楽部 「日々の練習」 

 

☆ご質問や不安なことがあった場合や、見学の希望がありましたらお電話ください。 

また、お電話の際には、「利用者(見学希望)の○○です。」と付け加えてください。 

 

さいたま市南区南浦和２－２７－１６ 

ＴＥＬ：０４８‐７６７‐６１８６                                                                            
 Ｅ-mail：saitama.minamiroom@gmail.com  
ＵＲＬ:https://saitamayouthnet.org/ 
ツイッター：https://twitter.com/synetr 
（プログラムのお知らせ等を発信しています） メール QRコード ツイッターQR コード 

 予約申し込みメールフォーム 

～桜木～ ～南浦和～ 

〇現在登録者に向けた 2023年度の利用継続申込書を配布しております。令和 5年度の利用継続を希望される方

は、スタッフまでご提出ください。未成年の方は保護者のご記入欄があります。提出時、さいたま市在住を確認で

きるものをお持ちください。（健康保険証・学生証・免許証・障害者手帳・住民票など） 

◎利用上の変更内容について 

・午後はプログラムの運営上、予約制とさせていただきます。（上限２０名まで） 

・利用時間：午前：10時～12時半／午後：13時半～17時 

※16時 40分より、清掃の時間となります。 

※16時～17時は個別面談優先時間となります。 

 各々、自分が応援している人物やキャラクター、チ

ームなどの【推しうちわ】を作りました！文字の切り抜

きから、色選びまで、愛を込めていつも以上に集中し

て作っていました♪ 

 ドラムやギター、ベースなど、様々な楽器の練習を

しています！次の発表の場は夏頃ですかね…皆の

活躍に、ご期待です(*^-^*) 

mailto:saitama.minamiroom@gmail.com
https://saitamayouthnet.org/
https://twitter.com/synetr

