
 

 

 

 

 

  

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

3 

お題トーク 

(14：00～15：00) 

4 

日替わりプログラム 

5 

日替わりプログラム 

6 

みんなで遊ぼう！ 

(14:00～15:00) 

7 

資格取得のメリットを

学びませんか？ 

(13:30～14:00)  

※予約制 

手芸工作（プラバン） 

(14:00～15:00) 

10 

山の日 

11 

日替わりプログラム 

12 

日替わりプログラム 

13 

おしゃべりゲームをし

よう！ 

(15:30～16:30) 

14 

手芸工作(UV レジン) 

(14:00～15:00) 

17 

お題トーク 

(14:00～15:00) 

18 

夏の自由研究 

～水早出し王～ 

 

19 

教えてみんなのストレ

ス発散法 

 

20 

みんなで遊ぼう！ 

(14:00～15:00) 

21 

手芸工作 

(14:00～16：00) 

24 

資格取得のメリットを

学びませんか？ 

(15:30～16:00) 

※予約制 

25 

日替わりプログラム 

26 

シャボン玉で遊ぼう 

(15：00～16：00) 

27 

みんなで遊ぼう！ 

(14:00～15:00) 

28 

手芸工作 

(14：00～15：00) 

31 

お題トーク 

(14:00～15:00) 

生活設計・家計管理 

（14：00～15：30） 

※予約制 

【開室時間】 

午前：10：00～12：30／午後：13：30～17：00（12：30～13：30 室内を消毒します） 

※金曜日は 13：00～17：00 までになります。 

・日替わりプログラムは当日参加の利用者さんと話し合って内容を決めます。 

・プログラム開催及び開室については、社会情勢の影響により変更する場合があります。 

・上記の変更や内容、募集、追加等については随時 Twitter、ホームページでお知らせします。 

２０２０年８月号 

 

現在、桜木ルームでは三密を避けるため、午前枠と午後枠を設けております。 

・混雑が予想される午後の時間帯は席の限りがあるため事前予約制とします。 

・予約人数が定員を超えた場合、日程の変更をお願いする場合がございます。 

・午前利用の方は事前予約なしでご利用できます。 

申込方法：電話またはオンライン上でお申し込みください。（電話番号：桜木 048-783-3120） 

オンライン予約は右のQR コードを読み込むとページが出てきます。 

※利用希望日の 1週間前～前日 17時までに、ご連絡ください。 

        ※本人または保護者からご連絡をお願いいたします。 

裏面もあります 

8 月のプログラム予定表 

事前予約制について 

http://2.bp.blogspot.com/-2Pm2yryuE8Q/URGvMWMJrSI/AAAAAAAAMGs/b3JHidbrioI/s1600/hanabi.jpg
http://4.bp.blogspot.com/-qzNvoJHGoME/UQ-C2G-vHiI/AAAAAAAAL4s/eaXrgw5lOrE/s1600/sunflower.jpg
http://4.bp.blogspot.com/-qzNvoJHGoME/UQ-C2G-vHiI/AAAAAAAAL4s/eaXrgw5lOrE/s1600/sunflower.jpg


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ルームに来た時

には必ず、外の

水道で手洗いと

アルコール消毒

をしてから入室

してください。 

【新型コロナウイルス対策】利用者の皆様にお願いしたいこと 

桜木ルーム令和二年度利用継続についてのお知らせ 

 

〇現在、登録者に向けた 2020 年度の利用継続申込書を 2階受付で配布しております。利用継続を希望される方

は、スタッフまでご提出ください。未成年の方は保護者のご記入欄があります。提出時、さいたま市在住を確認できる

公的機関発行の証明証をお持ちください。（健康保険証、学生証、免許証、障害者手帳、住民票など） 

 

・発熱（37度以上）や咳など、風邪症状がある場合

は、自宅で休養してください。 

・かかりつけ医がいる場合は、受診時にルーム利用

についてのご意見を聴かれることを推奨します。 

・入室時に手洗いをした後に受付で検温をお願いし

ます。 

・こまめに手洗い、アルコール消毒を行いましょう。 

（外から室内に入る前、トイレ使用後など） 

・咳エチケットへの配慮をお願いします。 

（ハンカチや袖で口・鼻を覆う、マスク着用） 

・利用者、職員間でソーシャルディスタンスを守り

ましょう。（1m以上距離を取る） 

さいたま市大宮区桜木町２－１９０(稲荷神社の隣) 

ＴＥＬ：０４８‐７８３‐３１２０   ＦＡＸ：０４８‐７８３‐３１３５ 

Ｅ-mail：saitama.room@gmail.com  ＵＲＬ:https://saitamayouthnet.org/ 

ツイッター：https://twitter.com/synetr（プログラムのお知らせ等を発信しています） 

ツイッターの QR コード  

桜木ルームで育っているアサガオの様子です 

☆ご質問や不安なことがあった場合や、見学の希望がありましたらお電話ください。 

また、お電話の際には、「利用者(見学希望)の○○です。」と付け加えてください。 

 

一カ月後 

mailto:saitama.room@gmail.com
https://saitamayouthnet.org/
https://twitter.com/synetr

